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SEMESTRE

Estrategias Discursivas para Acceder al 
Conocimiento Disciplinar

Fundamentos Antropológicos y 
Epistemológicos de la Educación Física

Desarrollo y Aprendizaje Motriz

Bionergética del Ejercicio

Anatomía del Aparato Locomotor

Actividades Motrices en Contacto con la 
Naturaleza

Antropología Cristiana
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SEMESTRE

Motricidad Expresión y Creatividad

Biomecánica del Ejercicio

Fisiología del Ejercicio

Vida Saludable

Juegos y Danzas Cultura Tradicional

Iniciación al Aprendizaje Deportivo

Ética Cristiana

SEMESTRE

Prevención de Lesiones y 
Primeros Auxilios

Nutrición Humana

Deportes Individuales 1

Taller de Experiencia Disciplinar

Psicología de la Niñez y Adolescencia

Inglés 1

SEMESTRE

Práctica Docente Inicial 

Educar en y para la Diversidad

Taller de Aprendizaje y 
Desarrollo Adolescente

Deportes Individuales 2

Teoría y Metodología del 
Entrenamiento

Enseñanza de los Deportes 
Acuáticos

SEMESTRE

Fundamentos Filosó�cos y 
Sociales de la Educación

Psicología Social Aplicada en la 
Escuela y su Comunidad

Deportes Colectivos 1

Actividad Física para la Salud

Formación Fundamental 1

Inglés 2

SEMESTRE

Teoría y Plani�cación Curricular

Tecnologías Digitales para el 
Aprendizaje y el Desarrollo 
Profesional Docente

Didáctica de la Educación Física 1

Deportes Colectivos 2

Recreación para el Ocio

Actividad Física en Adulto Mayor

Inglés 3

SEMESTRE

Práctica Docente Intermedia

Evaluación del y para el Aprendizaje

Didáctica de la Educación Física 2

Deportes Colectivos 3

Fundamentos Espitemológicos y 
Enfoques de Investigación en 
Educación Física

Formación Fundamental 2

Optativo 1

SEMESTRE

Identidad Profesional Docente

Políticas Públicas Educativas y 
Gestión Escolar

Metodología de la Investigación en 
Educación Física

Inclusión y Deporte Adaptado

Prática Docente Extra Escolar

Gestión de la Educación Física 
y el Deporte

Inglés 4

SEMESTRE

Trabajo de Título

Investigación Educativa y 
Pedagógica

Educación Física Adaptada

Emprendimiento y Marketing 
de la Actividad Física y el Deporte

Educación Física para la Infancia

Formación Fundamental 3

Optativo 2
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SEMESTRE

Práctica Docente Final

Pedagogía en 
Educación Física


